
 

Jubilé des équipes synodales  

Une mosaïque de bonnes pratiques pour une Église visionnaire. Un chœur 
de voix, d'expériences et d'encouragements, témoignant d'une Église 
accueillante, vivante, dynamique et unie. 

 

 

 

 

 

 

 



Jubilé des équipes synodales 

Une mosaïque de bonnes pratiques pour une Église visionnaire 

 

Un résumé de Antonella Palermo - Cité du Vatican 

https://www.vaticannews.va/it/vaticano/news/2025-10/giubileo-equipe-sinodali-conclusioni.html 

 

Dans la salle Paul VI, un après-midi intense a été consacré au partage d'expériences de 
mise en œuvre de la synodalité dans les Églises locales. Plus de quinze témoignages 
venus du monde entier ont démontré la faisabilité de projets inspirés par un esprit de 
partage, de collégialité, de coopération et d'intégration des attitudes et des charismes. 
Une pluralité de voix s'est fait entendre, issues de familles, de communautés religieuses, 
d'établissements d'enseignement et de paroisses. Grech : « La synodalité ne s'enseigne 
pas, elle se vit, et elle est contagieuse. » 

 

 

Un chœur de voix, d'expériences et d'encouragements, témoignant d'une Église 
accueillante, vivante, dynamique et unie. Après les 25 ateliers et 6 séminaires qui ont 
réuni les représentants des équipes synodales et des instances de participation – à Rome 
pour le Jubilé –, ce matin, 25 octobre, de 17h00 à 18h30 dans la salle Paul VI, un dernier 
moment de partage d'expériences et de bonnes pratiques de mise en œuvre de la 
synodalité à travers le monde aura lieu. L'événement, animé par Paola Arriaza et Enrico 
Selleri, proposait des témoignages, des vidéos, des interviews et des animations 
musicales. À partir de 21h00 sur la place Saint-Pierre, la veillée de prière mariale, ouverte 

https://www.vaticannews.va/it/vaticano/news/2025-10/giubileo-equipe-sinodali-conclusioni.html


à tous, sera présidée par le cardinal Mario Grech, secrétaire général du Secrétariat 
général du Synode, en préparation de la messe célébrée demain matin en la basilique 
Saint-Pierre par le pape. 

Il y a quatre ans s’ouvrait le Synode de l’Église catholique sur la synodalité, avec pour 
maîtres mots : Communion, Participation, Mission. Ce processus, articulé autour de 
l’écoute du Peuple de Dieu, d’abord au niveau diocésain puis continental, et du 
discernement des pasteurs, a abouti au Vatican lors des deux sessions de la XVIe 
Assemblée générale ordinaire du Synode des évêques et revient aujourd’hui ici avec ceux 
qui témoignent des premiers fruits de la mise en œuvre du Document final dans les 
contextes locaux. 

Aujourd'hui, une vidéo d'introduction retrace les étapes de ce cheminement et donne un 
élan aux actions futures : à travers les visages de femmes, de jeunes, de prêtres, 
d'évêques et de membres du clergé venus des quatre coins du monde – malgré le port du 
masque pour se protéger de la Covid-19 – transparaissent l'engagement et 
l'enthousiasme suscités jusqu'ici, ainsi que l'écoute mutuelle guidée par l'Esprit. Puis, les 
premiers mots prononcés par Léon XIV depuis la tribune de la bénédiction, 
immédiatement après son élection – « Nous voulons être une Église synodale, une 
Église en chemin, une Église qui recherche toujours la paix, toujours la charité, 
toujours la proximité, surtout avec ceux qui souffrent » – font écho à ceux du pape 
François, initiateur du Synode, qui nous a invités à prier pour que, dans l'expérience 
synodale, nous ne nous laissions pas « submerger par le désenchantement », que la 
prophétie ne soit pas diluée, que nous ne finissions pas par « tout réduire à des 
discussions stériles ».  

 

CEAMA en Amazonie : le rêve d'une Église visionnaire 

La région amazonienne est à l'avant-garde des témoignages, comme le démontre 
Mauricio López, ancien président mondial des Communautés de Vie Chrétienne (CVX) et 
actuel vice-président de la Conférence Ecclésiale de l'Amazonie (CEAMA). Cette 
organisation doit être considérée comme le fruit d'un cheminement synodal qui a été « 
un fleuve », affirme López. « CEAMA est la voie d'une Église visionnaire », embrassant la 
vie laïque et sacerdotale, répondant aux besoins d'un biome, d'un écosystème. » 
Rappelant l'exhortation apostolique post-synodale Querida Amazonia, le souvenir d'un 
rêve social, écologique, culturel et ecclésial pour donner à l'Église un nouveau visage 
d'espérance. « De nouvelles structures étaient également attendues du Synode sur 
l'Amazonie, et celle-ci en est une », observe López : « Les femmes, les laïcs et les laïques 
soutiennent la vie en Amazonie. » Il ne s'agit pas de répéter des informations, mais 
d'explorer de nouvelles voies. Cette conférence, souligne-t-il, réunit deux femmes 
autochtones, une religieuse franciscaine et le cardinal péruvien Pedro Ricardo Barreto 
Jimeno. Sept conférences épiscopales, un représentant paysan et une personne 



d'ascendance africaine y participent. Un exemple concret d'engagement en faveur d'une 
« écologie intégrale » efficace. 

 

Thaïlande, la synodalité dans l'éducation 

 
Synodalité parmi les étudiants de Bangkok 

 

Une vidéo de Bangkok illustre la mise en œuvre de la synodalité dans l'éducation. Elle 
partage l'expérience de jeunes de 24 écoles participant à un projet de « marathon 
synodal », où ils ont expérimenté, dans un contexte majoritairement bouddhiste, 
comment partager des valeurs fondamentales qui sous-tendent un dialogue 
authentique. Au cours des deux dernières années, chacun a eu l'opportunité de 
développer ses talents, d'apprendre une méthode de communication et de comprendre 
ce que signifie s'écouter, se faire confiance et être attentif aux plus démunis – en somme, 
qu'un monde meilleur est possible. Exportée aux Philippines, cette expérience permet 
aux jeunes d'apprendre à transformer leurs rêves en projets concrets. 

 

La famille Tayeh, du Liban, fait l'expérience de l'hospitalité familiale 

Le témoignage d'une famille libanaise, qui a choisi d'ouvrir ses portes à de nombreux 
jeunes et autres familles en leur offrant la possibilité de vivre la spiritualité et la 
convivialité, illustre une autre facette de la synodalité. Les Tayeh sont ensemble depuis 
19 ans et vivent le sacrement du mariage avec une grande ouverture, offrant un soutien 
précieux à ceux qui sont désorientés, fatigués et seuls. Ils organisent des temps 
d'adoration et des activités pour les groupes de jeunes, les couples en crise et les 



étudiants. Ils perçoivent les sacrements comme un chemin de guérison intérieure. Une 
profonde conversion à la foi a également permis à Daoud de surmonter une période 
difficile de maladie. Grâce à la prière quotidienne et à cet engagement communautaire, 
il continue d'exercer ses fonctions de secrétaire général du conseil pastoral diocésain. 

 
Paola Arriaza avec sa famille libanaise 
 

Lima, l'expérience des assemblées synodales paroissiales 

De Lima, au Pérou, nous parvient une vidéo du jésuite Juan Bytton, coordinateur de la 
commission archidiocésaine sur la synodalité. Il y illustre comment les 129 paroisses 
mettent en œuvre les recommandations élaborées en amont de la deuxième assemblée, 
prévue en janvier prochain. Le défi, explique-t-il, est de concrétiser le principe de 
circularité entre laïcs, religieux, prêtres, instituts et instances ecclésiales, afin d'être des 
ambassadeurs constants de la synodalité. À Lima, les assemblées synodales 
paroissiales témoignent de la possibilité de traduire la synodalité à ces niveaux. Il ne s'agit 
pas seulement d'apprendre une méthodologie, explique le père Bytton, mais de 
redécouvrir qu'être chrétien, c'est écouter, discerner et décider, grâce à l'action de 
l'Esprit.  

 

« La synodalité n'est pas une option » : un projet pilote à San Diego 

John E. Hurley, CSP, du diocèse de San Diego, en Californie, explique comment sa région 
se prépare à développer de nouveaux modèles de leadership dans le contexte de la 
synodalité. Plus de 1 100 séances d'écoute ont été organisées, notamment grâce à la 
collaboration avec la communauté universitaire, qui a attiré 27 000 participants. 



L'objectif est de « réinventer la vie paroissiale » grâce à un projet pilote coordonné par 
Hurley : « Nous avons beaucoup de travail à accomplir et nous devons lutter contre la 
désinformation concernant la synodalité. Il s'agit de jeter les bases d'une nouvelle 
manière d'être prêtre de paroisse, de changer les mentalités. Les mentalités évoluent 
lentement », explique-t-il. Il aborde la question de la maturation de la consultation entre 
laïcs et prêtres : « Créer une culture synodale n'est pas une option », souligne-t-il, « car 
elle trouve ses racines dans le Concile Vatican II.»  Aux États-Unis, la question de la 
synodalité est source de grandes divisions, conclut-il, mais les encouragements de Léon 
XIV sont utiles, dit-il, car ils soulignent que la synodalité est « un antidote à la 
polarisation ». 

 

Le handicap n'est pas un obstacle à la synodalité : le témoignage d'Alessio 

 
Le témoignage d'Alessio  

 

Construire un bien-être relationnel qui transcende sa propre fragilité. Voilà aussi ce qu'est 
la synodalité. Alessio Bianco, un homme sourd, en offre un exemple fascinant ; son 
handicap lui a valu le titre de responsable du handicap. Il travaille dans le domaine du 
bien-être en entreprise. Au lieu de partir en lune de miel, il s'est marié il y a deux semaines 
et témoigne aujourd'hui dans la salle Paul VI. Il a participé au cheminement synodal, 
portant avant tout le message que « nous pouvons être du levain, et pas seulement des 
récepteurs de l'Évangile ». Il vit la démarche synodale à travers son engagement dans 
deux groupes différents au sein de l'IEC (au service de pastorale du handicap et au service 
de pastorale sociale et du travail). Grâce à des séminaires annuels, il sensibilise les 
entreprises et les diocèses locaux à la mise en œuvre des meilleures pratiques 



synodales. Bianco souligne qu'en Italie, seul un tiers des personnes handicapées 
travaillent. D'où son appel à un seuil plus élevé : « Le travail, c'est la dignité pour tous. »  

 

Du Canada aux Fidji : Formation dans les écoles, collégialité entre religieux 

 
Synodalité aux Fidji 
 

Du Canada nous parvient le témoignage vidéo de ceux qui se sont engagés à se réunir 
deux fois par an pour cultiver la synodalité dans la relation entre les paroisses et les 
écoles catholiques. Il apparaît qu’une culture de discernement collectif s’est développée, 
que les synergies se sont renforcées et que le dialogue spirituel est devenu la voie vers 
l’approfondissement des relations. Concernant la formation des prêtres anglophones, 
Marcus Holden, recteur du Collège Beda à Rome, partage également ses craintes initiales 
face à la nécessité de se familiariser avec de nouvelles langues et approches. 

Une expérience intéressante et novatrice nous vient des îles Fidji, où une session de 
formation continue et temporaire des prêtres est promue et soutenue grâce à la 
contribution de femmes, laïques et religieuses. C'est un bel exemple de coopération sous 
l'égide de la synodalité. Sœur Maria Cimperman, de la Congrégation du Sacré-Cœur de 
Jésus, l'a notamment évoquée, décrivant les résultats de la récente conférence de l'Union 
des Supérieurs Généraux (USG), qui s'est tenue dans l'archipel et a connu une forte 
participation. La Congrégation de Jésus et Marie, par exemple, incarne depuis longtemps 
le style synodal : elle fonctionne selon une structure collégiale qui imprègne tous les 
niveaux de sa mission. 

 



Œcuménisme et synodalité : L'Observatoire en Afrique 

La synodalité dépasse le cadre de l'Église catholique. Monseigneur Ian Ernst, évêque 
anglican de Mauritanie, en est convaincu. Il se trouve actuellement à Rome, où il a 
contribué à l'organisation de la visite de Sa Majesté Charles III et de Camille. Il affirme que 
nous vivons un moment historique pour les relations œcuméniques et nous exhorte à 
dépasser nos affiliations pour embrasser pleinement l'esprit de synodalité. Car, après 
tout, « la synodalité exige des sacrifices, mais si elle est mise en œuvre, chacun en profite 
et elle se déroule harmonieusement ». C'est ce qu'affirment les représentants de 
l'Observatoire africain de la synodalité (SynObs), une organisation qui rassemble un 
réseau de théologiens et de communicateurs de tout le continent et qui a lancé un site 
web pour rendre accessibles à tous les initiatives prises dans ce sens. 

 
P. Paul Béré sj, Observatoire de Synodalité pour l'Afrique 

 

Cardinal Grech : « La synodalité ne s'enseigne pas, elle se vit. » 

Les artistes de Scalamusic, projet artistique de l'Agence scalabrinienne de coopération 
au développement (ASCS), qui depuis vingt ans rassemble et promeut les talents 
musicaux en soutenant leur créativité sur des thèmes liés à la mobilité humaine, invitent 
l'assemblée à chanter un morceau en langue des signes. Le cardinal Mario Grech, 
secrétaire général du Secrétariat général du Synode, prend ensuite la parole, concluant 
ainsi un après-midi de travail intense. En vue de l'Assemblée générale qui se tiendra à 
Rome en 2028, l'espoir est que la synodalité, par la promotion de la culture de la 
rencontre si chère au pape François, apporte une réponse aux sociétés de plus en plus 
fragmentées. « La synodalité ne s'enseigne pas, elle se vit, et elle est contagieuse. À ceux 



qui peinent encore à la comprendre », encourage le cardinal maltais, « nous ne pouvons 
que dire : “Venez, essayons de nous rencontrer.” » 


