
Diocèse de Port-Louis – Itinéraire de Spiritualité Synodale 

 

Mgr Jean Michaêl Durhône : « La priorité pastorale dans le diocèse » 

 

Au sein du diocèse de Port-Louis, l’équipe synodale, menée par le Père Jean-

Claude Véder, a enclenché l’étape de la mise en oeuvre du synode en proposant 

un Itinéraire de Spiritualité Synodale (ISS) pour l’ensemble des 47 paroisses.  

L’évêque de Port-Louis, Mgr Jean-Michaël Durhône, qui a donné sa bénédiction 

à ce parcours, souligne l’importance de la spiritualité synodale et confirme que 

la prochaine rencontre de la Conférence des Evêques de l’Océan Indien 

(CEDOI), se déroulant à l’île Maurice à partir du 30 août et réunissant les 

évêques du vicariat apostolique de Rodrigues, de La-Réunion, des Seychelles, 

des Comores (incluant Mayotte), sera consacrée au thème « Une Église qui 

écoute pour discerner et prendre soin.» 

 

Mgr Durhône avance que « la spiritualité synodale est tellement importante 

qu’elle sera la priorité pastorale dans le diocèse de Port-Louis. »  

 

La première étape de l’Itinéraire de Spiritualité Synodale consiste à initier des 

facilitateurs des sept régions pastorales à ce parcours, axé sur l’évangile de 

Marc. Les membres de l’équipe synodale complètent en cette fin du mois d’août 

l’encadrement de quelque 300 facilitateurs pour la prochaine étape de 

l’Itinéraire de Spiritualité Synodale dans les 47 paroisses de l’île et les différents 

services diocésains. 

 

Un livret pour facilitateurs a été préparé et distribué pour assurer le Marcher 

Ensemble de l’Itinéraire de Spiritualité Synodale (voir en pièce jointe). 

 

Les premières séances dans les paroisses du diocèse de Port-Louis démarreront 

au cours de la première semaine de septembre, au rythme suivant : 

• Une rencontre d’une heure et demie 

• Toutes les semaines  

• La première rencontre est à titre informatif alors que la dernière est 

une relecture du parcours  

• 9 rencontres basées sur l’évangile de Marc, soit onze rencontres pour 

l’ensemble de l’Itinéraire de Spiritualité Synodale 

• Cela demande un engagement formel des participants.  

• Celui ou celle qui se met en route est appelé à donner à son tour. Se 

multiplier en tant que disciples-missionnaires.  

 

Méthode : la conversation dans l’Esprit, soit dialogue profondément enracinée 

dans l’écoute mutuelle, la prière et le discernement communautaire.  



 

Les étapes de la conversation dans l’Esprit :  

• s’accueillir mutuellement  

• invoquer l’Esprit  

• lire la Parole  

• silence  

• ce qui me touche dans la Parole – chacun s’exprime à tour de rôle, en 

gardant un temps de silence après chaque intervention.   

• après l’écoute de chacun, faire monter les résonnances  

• ce que l’Esprit me dit après l’écoute de la Parole et l’écoute des uns 

des autres  

• rendre grâce. 

 

Le parcours de l’évangile de Marc : c’est un évangile, plus court que les autres 

et qui a une intention catéchétique : faire écho de la personne du Christ. Une 

question parcourt le livre : « Qui est cet homme ? ». Tout au long de l’évangile, 

chacun se positionne par rapport au Christ dans une attitude d’accueil, 

d’enthousiasme, d’interrogation, de rejet, de critique, d’indifférence, de 

trahison, d’adhésion, etc.  

 

Ainsi, dès le mois de septembre, les paroisses du diocèse de Port-Louis se 

mettront à marcher ensemble, se laisser conduire par l’Esprit Saint et contribuer 

à rendre l’Eglise plus capable d’annoncer l’Evangile dans les situations 

concrètes de la vie humaine et sociale. 

 


